19 TRIATHLON

atleta: cLEO CELITON MARQUES
199 TRIATHLON DE VERAO GUARATUBA 2024

0 seguinte desempenho:

750M ~a*

ié@ NATACED o0 @ 12 : 10 Ritmo 01:38  100m

C% CICLISM0O o0 : 35 :© 15 Velocidade média 3404
ettt GLUARATURS 2023 ==

:_2 CORRIDA o0 : 23 : 32 Ritmo 04:42  min/km

@ TEMPO o1 . 11 . 06

Y Colocagdo GERAL 11 Colocacdo FAXAETARIA 1]

TRI eATIVA Modalidade: 25.75k Fajxa etaria: M4044 Equipe: BAMARQUES / TRIATIVA
——
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